
                                 В мире ЛОГОРИТМИКИ…. 

Логоритмика — это направление логопедической работы, включающее 

игровые упражнения, в которых сочетаются музыка, движения и слова. 

Занятия логоритмикой способствуют развитию речевого дыхания, 

координации движений, тренируют общую и мелкую моторику, 

совершенствуют фонематическое восприятие. В результате сочетания слова, 

музыки и движения дети становятся более раскрепощенными, 

эмоциональными, значительно улучшаются их ритмические способности.  

Песни, речевые упражнения, пальчиковые игры, проговаривание стихов с 

движением и под музыку улучшают качественный уровень ритмического 

чувства. 

Регулярное включение элементов логоритмики в занятия с ребѐнком  дает 

заметные результаты.   В детском саду «Родничок» занятия логоритмикой 

проходят в системе, согласно тематике и очень нравятся детям.  На дворе 

пасмурно и холодно, не хватает солнечного тепла, а у нас в музыкальном 

зале царит теплая, доброжелательная атмосфера.  Сама Осень-красавица 

заглянула к детям старшей группы «Ягодки» на логоритмику, принесла 

загадки, песни и веселье. Дети с нетерпением ждали встречи с  Осенью и  

получили много позитивных эмоций. Дети пели песенки про осень, 

танцевали с осенними листочками, делали массаж друг другу, слушали 

осенние мелодии, водили хороводы и играли в оркестре. Под влиянием 

занятий логопедической ритмикой у детей дошкольного возраста происходят 

значимые изменения в звукопроизношении, словообразовании, в накоплении 

активного словарного запаса. 

 

 

     


